( AWO Service und zu Tisch gGmbH

Speiseplan Schule
27.10. - 31.10.2025

Montag 1 - Hihnerfrikassee'” mit Reis/ Salzkartoffeln,
rote Bete
2- Brathering(F) mit Bratkartoffeln
Dessert - Apfelsaft

Dienstag 1 - Nudeln 1/3 Vollkornnudeln™™ mit Schweinegulasch(F)
und Gewdlrzgurke
2 - Grillgemuse mit Kartoffelecken und Kréuterdip(D)

Dessert - VaniIIepudding(D)

(2,D,F,M) I(F)

Mittwoch 1 - Hahnchen Cordon bleu mit Blumenkoh
und Salzkartoffel
2-3 Kartoffelpuffer(A’F) mit ApfelmusB)

Dessert - Obst

Donnerstag 1 - Schmorkoh!™ mit Salzkartoffel
2 - Soljanka mit Brotchen!™

Dessert - Fruchtjoghurt(D)

Freitag Feiertag

In unserer Kiiche wird ausschlieBlich mit Jodsalz gekocht.
Zeichenerklarung

1 enthalt Farbstoffe A enthalt Ei G enthalt Senf
2 enthalt Konservierungsstoffe B enthaltSesam H enthalt Fisch
3 enthalt Antioxidationsmitteln C enthalt Soja | enthalt Krebstiera
4 enthalt Geschmacksverstarker/ Aromastofie D enthalt Milch J enthalt Weichtiere
5 enthalt Sultungsmitteln E enthalt Sellerie K enthalt Schwefel/Sulphit
6 enthalt Phosphat F enthalt Weizenmehl L enthalt Lupinen
M

enthalt Wollkornmehl

*

vegetarisches Meni einschlief2lich Eier und Milch
Anderungen im Speiseplan vorbehalten



